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Wahlen: 
Oft entscheidet in einer Demokratie das Mehrheitsprinzip. Dafür braucht es Wahlen und 
Abstimmungen, um herauszufinden, was der Wille der Mehrheit ist. Der Wille der 
Mehrheit setzt sich durch gegenüber dem Willen der Minderheit.



Gesprächsforen: 
So wird Mitsprache von jungen Menschen ermöglicht, Aushandlungsprozesse werden 
gestaltet und eine Rede- und Streitkultur gefördert.

Foto: ICAN Austria, ICAN AustriaFolgen
Schulkonferenz, 70 Jahre Hiroshima und Nagasaki, https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/deed.de, ohne Änderung



Schüler*innenvertretung: 
Sie ermöglicht Schüler*innen ihre Schule mitzugestalten. Dabei werden die Interessen 
der Mitschüler*innen vertreten. 

Foto: ICAN Austria Schulkonferenz, 70 Jahre Hiroshima und Nagasaki, https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/, ohne Änderung 



U18 Wahlen: 
Sie werden zur Bundestagswahl, Europawahl, Landtagswahl und so weiter durchgeführt. 
Kinder und Jugendliche beschäftigen sich dadurch mit dem politischen Geschehen und 
treffen für sich eine Wahlentscheidung. Das Wahlergebnis beeinflussen können sie nicht. 
Aber U18 Wahlen bringen Kindern und Jugendlichen Politik näher. Ebenso werden Kinder-
und Jugendthemen den Politiker*innen näher gebracht.



Demonstration: 
Eine Demonstration ist eine öffentliche Versammlung, wo Menschen in langen Reihen mit 
Lautsprechern, Plakaten und Spruchbändern durch die Straßen gehen. So wollen 
Menschen auf ihre Meinungen und Forderungen aufmerksam machen, wie zum Beispiel 
bei Fridays for Future. 
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Abstimmungen: 
Eine Abstimmung ist eine Möglichkeit herauszufinden, welche Meinung in einer Gruppe
die Mehrheit hat.  Durch die Abgabe einer Stimme können Entscheidungen getroffen und 
Beschlüsse gefasst werden. 

Foto: Konsewitsch, ohne Änderung, bestimmte Rechte vorbehalten; https://www.flickr.com/photos/konsewitch



Foto: IGMetall Jugend Bayern, ohne Änderung, bestimmte Rechte vorbehalten,https://www.flickr.com/photos/igmetalljugendbayern

Kinder- und Jugendparlamente:  
Das sind Interessenvertretungen von Kindern und Jugendlichen, die sich für die Wünsche 
und Interessen von jungen Menschen einsetzen. Sie verschaffen Kindern und Jugendlichen 
Gehör in der Politik der Erwachsenen. 



Interessengruppen:
Menschen mit einem gemeinsamen Ziel gründen eine Interessengruppe, um sich gemeinsam 
für das Ziel einzusetzen, z.B. mehr offene Sportplätze für die Stadt. 

Foto: IGMetallJugendRegensburg, ohne Änderung, bestimmte Rechte vorbehalten: https://www.flickr.com/photos/ojaregensburg



Digitale Mitbestimmung:
zum Beispiel durch Online-Petitionen, digitale Befragungen und digitale Bürgerbeteiligungen. 
Mit Hilfe digitaler Medien mitsprechen, sich informieren und mitentscheiden. 

Foto: IGMetall Jugend Bayern, JAV-Konferenz2013 https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/, ohne Änderung


